Ausofan.

Ekaina 2025

EBASAL: OINARRIZKOA
HAURRAK / BAZKARIA / COMIDA

LASKORAIN IKASTOLA

eCaI. 968 H.C. 121 Lip. 41 P. 35

eCaI. 683 H.C. 77 Lip. 28 P. 33

o Cal. 922 H.C. 124 Lip. 38 P. 27

eCaI. 586 H.C. 60 Lip. 22 P. 39

eCaIA 723 H.C. 91 Lip. 25 P. 38

MAKARROIAK TOMATEAREKIN LEKAK PATATEKIN TXITXIRIOAK KALABAZA PUREA BABARRUN NABARRAK
URDAIZAPIKO ETA GAZTA TORTILA OILASKO IZTER ERREA ATUN ENPANADILLAK TXAHAL GISATUA LEGATZ FRESKOA ERROMATAR ERARA
+ URAZA « PATATA FRIJITUAK (CHIPS ERAKOAK) + TOMATE FRESKOA < LIMOIA
FRUTA JOGURTA FRUTA 1ZOZKIA ONTZIAN FRUTA
OGIA OGIA OGI INTEGRALA OGIA OGIA

ocw. 873 H.C. 143 Lip. 21 P. 33 @cm. 705 H.C. 92 Lip. 21 P. 41 m Cal. 854 H.C. 106 Lip. 39 P. 25 @cw. 857 H.C. 88 Lip. 38 P. 45 Cal. 951 H.C. 137 Lip. 39 P. 22

MAKARROIAK BARRENGORRI ETA

ARROZA TOMATEAREKIN DILISTAK BARAZKI PUREA PATATAK ERRIOXAKO ERARA DS PEAND p AR
OILASKO HANBURGESA ERRIOXAR ERARA LEGATZ XERRA LABEAN PANADERA PATATEKIN HARAGI KANELOIAK URDAIAZPIKO XERRA PIPER GORRIEKIN KROKETAK
+ URAZA - TOMATE FRESKOA
FRUTA JOGURTA FRUTA JOGURTA FRUTA
0GIA 0GIA OGI INTEGRALA 0GIA OGIA

@cm. 790 H.C. 75 Lip. 40 P. 33 QCaI. 787 H.C. 91 Lip. 25 P. 56 @ Cal. 824 H.C. 107 Lip. 30 P. 39 @cm. 1168 H.C. 132 Lip. 60 P. 32 @cm. 1115 H.C. 126 Lip. 55 P. 36
AZENARIO PUREA BABARRUN ZURIAK ESPIRALAK TOMATE ETA GAZTAREKIN ARRAIN ZOPA DILISTAK

BAKAILAOA ERROMAKO ERARA ETXEKO SAN JAKOBOA OILASKO ESKALOPEA

ALBONDIGAK SALTSAN RV TXERRI SOLOMO FRESKOA PIPER GORRIEKIN RTA CPATATA FRIITUAK (CHIPS ERAKOAK)
JOGURTA FRUTA FRUTA YOGUR ETXEKO BIZKOTXOA FRUTA
OGIA OGIA OGI INTEGRALA OGIA OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas)
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