Ausofan.

Azaroa 2024

EBASAL: OINARRIZKOA
HAURRAK / BAZKARIA / COMIDA

LASKORAIN IKASTOLA

°Cal. 665 H.C. 75 Lip. 25 P. 35

Cal. 964 H.C. 139 Lip. 39 P. 21

Cal. 896 H.C. 134 Lip. 25 P. 39

GCaI. 687 H.C. 112 Lip. 17 P. 26

eCaI. 818 H.C. 91 Lip. 34 P. 42

ARRAIN ZOPA
OILASKO ALBONDIGAK BARRENGORRI SALTSAN

SALTEATUAK
ATUN ENPANADILLAK

MAKARROIAK BARRENGORRI ETA KALABAZINAREKIN

ARROZA TOMATEAREKIN
TXAHAL XERRA PLANTXAN

AZENARIO PUREA

BABARRUN GORRIAK
LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA

* BARAZKITXOAK « TOMATE FRESKOA « PIPER GORRIAK DILISTAK » LAU URTAROKO ENTSALADA
JOGURTA FRUTA FRUTA FRUTA JOGURTA
OGIA OGIA OGI INTEGRALA OGIA OGIA

mCal. 945 H.C. 142 Lip. 37 P. 19 @Cal. 737 H.C. 93 Lip. 25 P. 41 @ Cal. 866 H.C. 101 Lip. 27 P. 61 mCal. 759 H.C. 87 Lip. 29 P. 41 @Cal. 688 H.C. 81 Lip. 22 P. 44
BARAZKI PAELLA ZERBA PUREA BABARRUN ZURIAK PATATAK ERRIOXAKO ERARA PORRUSALDA
KROKETAK OILASKO ESKALOPEA GAZI-GOZO SALTSA TXERRI SOLOMOA PLANTXAN
« LAU URTAROKO ENTSALADA ILARREKIN BAKAILAOA TOMATEAREKIN « TOMATE FRESKOA TXAHAL GISATUA
FRUTA FRUTA JOGURTA FRUTA JOGURTA
OGIA OGIA OGI INTEGRALA OGIA OGIA

@Cal. 805 H.C. 103 Lip. 31 P. 35 @Cal. 945 H.C. 115 Lip. 43 P. 33 @ Cal. 763 H.C. 73 Lip. 39 P. 32 @Cal. 751 H.C. 92 Lip. 29 P. 37 eCaIA 959 H.C. 135 Lip. 32 P. 38
DILISTA EKOLOGIKOAK KIRIBILAK TOMATE ETA GAZTAREKIN AZALORE PUREA TXITXIRIOAK ARROZA TOMATEAREKIN
PATATA TORTILA LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA URDAIAZPIKO XERRA PLANTXAN
« URAZA ORLY LEGATZA PIPERRAUTS MAIONESAREKIN HANBURGESAK SALTSAN BARAZKITXOEKIN  LIMOIA . PIPER GORRIAK
FRUTA FRUTA JOGURTA FRUTA FRUTA
OGIA OGIA OGI INTEGRALA OGIA OGIA

@Cal. 612 H.C. 95 Lip. 17 P. 26

@Cal. 592 H.C. 65 Lip. 24 P. 32

9 Cal. 936 H.C. 139 Lip. 34 P. 24

@Cal. 695 H.C. 97 Lip. 20 P. 38

@CaIA 855 H.C. 88 Lip. 45 P. 27

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN

HARAGI LASANA
FRUTA
OGIA

LEKAK PATATEKIN

OILASKO IZTER ERREA
* BARRENGORRIAK
JOGURTA

OGIA

ARROZA TOMATEAREKIN

YORK URDAIAZPIKO TORTILA
« URAZA
BANILLAZKO NATILLAK

OGI INTEGRALA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas)

BABARRUN ZURIAK

LEGATZ XERRA LABEAN PANADERA PATATEKIN
FRUTA
OGIA

KALABAZA PUREA

ETXEKO SAN JAKOBOA
* URAZA
JOGURTA

OGIA

04/11/2024 12.01.01



