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BARAZKI PUREA
ALBONDIGAK SALTSAN
BARRENGORRIAK
IZOZKIA ONTZIAN
Cal. 821 H.C. 70 Lip. 46 P. 32

BABARRUN ZURIAK
PATATA TORTILA
URAZA
FRUTA
Cal. 834 H.C. 109 Lip. 31 P. 36

ARROZA TOMATEAREKIN
ETXEKO SAN JAKOBOA
TOMATE FRESKOA
FRUTA
Cal. 1099 H.C. 158 Lip. 40 P. 33

DILISTAK
LEGATZ FRESKOA ERROMATAR ERARA
MAIONESA
FRUTA
Cal. 786 H.C. 85 Lip. 35 P. 38

LEKAK PATATEKIN
SOLOMO ONTZUTUA PLANTXAN
PIPER GORRIAK
FRUTA
Cal. 630 H.C. 68 Lip. 26 P. 33

ARRAIN ZOPA
OILASKO XERRA PLANTXAN
PIPER GORRIAK
FRUTA
Cal. 602 H.C. 64 Lip. 24 P. 36

TXITXIRIOAK ESPINAKEKIN
URDAIZAPIKO ETA GAZTA TORTILA
URAZA
FRUTA
Cal. 902 H.C. 98 Lip. 40 P. 43

HIRU GUTIZIAKO ARROZA
GRANADEROA OGI ARRAILETAN PASATUTA
LIMOIA
JOGURTA
Cal. 993 H.C. 142 Lip. 38 P. 28

ZERBA PUREA
ERRUSIAR TXAHAL XERRA SALTSAN
BARRENGORRIAK
FRUTA
Cal. 741 H.C. 83 Lip. 33 P. 29

KIRIBILAK TOMATEAREKIN
LEGATZ SOLOMOA LABEAN
PANADERA PATATA
FRUTA
Cal. 813 H.C. 113 Lip. 28 P. 33

ILARRAK PATATEKIN
DILISTAK ARROZ INTEGRALAREKIN
NATURAL JOGURTA
Cal. 657 H.C. 93 Lip. 20 P. 31

MAKARROIAK BARRENGORRI ETA KALABAZINAREKIN SALTEATUAK
PATATA TORTILA
TOMATE FRESKOA
FRUTA
Cal. 906 H.C. 125 Lip. 35 P. 29

BABARRUN NABARRAK
LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
URAZA
IZOZKIA ONTZIAN BAINILA
Cal. 772 H.C. 83 Lip. 34 P. 39

PATATAK ERRIOXAKO ERARA
OILASKO IZTER ERREA
PATATA FRIJITUAK
FRUTA
Cal. 690 H.C. 95 Lip. 20 P. 37

KALABAZIN PUREA
ETXEKO HARAGIZKO LASAÑA
FRUTA
Cal. 983 H.C. 142 Lip. 35 P. 32
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https://menuak.ausolan.com/documentos/AUZOLAGUN/EUS-iconografia-PV.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/AUZOLAGUN/EUS-proyectoEducativo.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/AUZOLAGUN/EUS-recomendaciones.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/AUZOLAGUN/EUS-ausolanImpulsa.pdf

